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NOds temos a obrigacao de rezar e de pedir a D-us todas as nossas necessidades
porque tudo provém Dele. Por isso, € bom que a pessoa, para qualquer coisa que
necessite, em qualquer momento e a qualquer hora, acostume-se a recitar uma reza
pequena para depositar a sua carga em D-us e, antes de fazer o que necessite, recite;
"Pela Unicidade do Santo, bendito seja Ele, e Sua Divindade. Senhor do Universo! Faz
com gque o meu caminho tenha éxito, pois tudo provém de Ti". E sobre tudo, a pessoa
deve ser diligente na sua reza para ter uma descendéncia sempre reta e também para
que D-us provenha a essa descendéncia de todas as suas necessidades e de um
parceiro. E 0 meu coracao me diz que um momento de graca para recitar esta prece e
na véspera de Rosh Chodesh Sivan porque € o més no qual a Tora foi entregue e,
neste momento, fomos chamados de "os filhos do Eterno, o nosso D-us': E apropriado
que o marido e a sua esposa jejuem neste dia, despertem o arrependimento e
verifiquem que temas da casa, no aspecto religioso, devem ser reparados. Também
devem dar caridade a pobres honestos €, se for possivel, 0 marido deve jejuar
cumprindo todas as leis de jejum publico.

TUES O ETERNO, o nosso D-us, desde antes de teres criado o Mundo. Tu és o
nosso D-us desde que criaste 0 mundo e Tu seras o nosso D-us sempre. Tu criaste o
Teu mundo para que seja conhecida a Tua Divindade através da Tua sagrada Tor3,
COmo expressaram 0s nossos Sabios, de bendita memdria, que Tu criaste 0 mundo
pela Tua Tora e pelo povo de Israel, pois eles sdo o Teu povo e a heranca que
escolheste dentre todas as nagoes. Tu Ihes entregaste a Tua sagrada Tora e
aproximaste-nos do Teu Grande Nome. E para que o mundo exista e a Tora seja
observada, recebemos de Ti., Eterno, nosso D-us, dois mandamentos. Escreveste na
Tua Tora: "Frutificai-vos e multiplicai-vos" e também "e as ensinarao a seus filhos." E
o proposito d e ambas é o mesmo, pois Tu nao criaste o mundo para que ele estivesse
vazio. Ao contrario, para que ele seja habitado e pela Tua honra Tu o criaste, o
moldaste e o aperfeicoaste - para que nos, os nossos descendentes e todos os
descendentes do povo de Israel sejamos conhecedores do Teu nome e estudiosos da
Tua Tora.

Portanto, dirijo-me a Ti, 6 Eterno, Rei dos reis e derramo a minha suplica diante de
Ti. Os meus olhos estarao postos em Ti até que me agracies e escutes a minha prece
e me concedas filhos e filhas. E que se frutifiguem e se multipliquem eles e os seus
filhos e os filhos dos seus filhos até o final de todas as geracoes, com a finalidade de
que eles e todos nds nos dediquemos a Tua Tora sagrada para aprender e para
ensinar, para observar, para realizar e para cumprir todas as palavras dos
ensinamentos da Tua Tora com amor, ilumina os nossos olhos com a Tua Tora e faz
com que 0 NOSSO coracao se apegue as Tuas Mitzvot para amar e reverenciar o Teu
Nome.

Nosso Pai, Pai Misericordioso! Concede a todos nds uma vida longa e abengoada.
Quem é como Tu, Pai Misericordioso, Que Se lembra das suas criaturas para a vida
com misericordia! Recorda-nos para a vida eterna, como rezou o nosso patriarca




Avraham: "Se eu vivesse somente diante de Ti..." e 0s nossos Sabios interpretaram
como "com reveréncia por Ti".

Portanto, venho pedir e suplicar diante de Ti que a minha descendéncia e a
descendéncia da minha descendéncia seja para sempre reta, e que nunca encontres
em mim, na minha descendéncia ou na descendéncia da minha descendéncia

enhum defeito ou imperfeicao, mas sim paz e verdade, bondade e retidao nos
olhos de D-us e nos olhos do homem. Que os meus filhos sejam letrados em
Tora, letrados em Escrituras, letrados em Mishna, letrados em Talmud, letrados
em Kabald, abundantes em Mitzvot, abundantes em benevoléncia, abundantes
em boas qualidades, e que Te sirvam com amor e com temor interno - e nao
com temor superficial. Prové com dignidade a cada um deles as suas
necessidades e brinda-os com salde, honra e forca. Concede-lhes boa presenca,
beleza, graca e favor. E que haja amor, fraternidade e paz entre eles. Faz com
que eles encontrem parceiro dignos, provenientes de familias de estudantes de
Tora, de familias de justos; e que os seus pares sejam como eles, como tudo o
que eu solicitei a respeito dos meus filhos, pois uma sé peticdao basta para uns e
outros.

Tu, Eterno, conheces tudo o que esta oculto, e diante de Ti sao revelados os
segredos do meu coragao. Pois a minha intencdao em tudo isto é para o Teu
grande e sagrado Nome e para a Tua sagrada Tora. Por esta razao,
responde-me, 6 Eterno, responde-me, pelos sagrados patriarcas Avraham,
Itzchak e Taacov. Por causa deles, salva aos filhos, para que os ramos se
parecam com as suas raizes. Por David, Teu servo, que é a quarta roda da Tua
Carroca, e que canta com inspiragao Divina:

Shir Lamaalot. Feliz é aquele que teme ao Eterno, aquele que anda pelos Seus
caminhos. Se comeres do esforco das tuas maos, seras feliz e sera bom para ti.
A tua esposa sera como um vinhedo frutifero nos recantos do teu lar. Os teus
filhos serao como brotos de oliva ao redor da tua mesa. Eis que assim sera
abencoado o homem que teme o Eterno. Que o Eterno te bendiga de Tzion, e
gue vejas o bem de Jerusalém todos os dias da tua vida. E que vejas os filhos
dos teus filhos, paz sobre o povo de Israel.

Por favor, Eterno, Que escuta as preces! Que em mim se cumpra o versiculo:
"E Eu, este é o Meu pacto com eles', disse o Eterno: 'O Meu espirito que se esta
sobre ti e as Minhas palavras que pus na tua boca, nao serao retiradas da tua
boca, nem da boca da tua descendéncia, nem da boca da descendéncia da tua
descendéncia - disse o Eterno - desde agora e para sempre:" Que sejam
recebidas as palavras da minha boca e os pensamentos do meu coragao diante
de Ti, Eterno, meu Feitor e meu Redentor.




